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Kommunikation ist der Erfolgsfaktor in Unternehmen.

Um die Kommunikation und den Austausch auf ein stabiles Fundament zu stellen, ist es für jedes 
Teammitglied wichtig, die Grundregeln von Feedback zu beherrschen. Die offene und wertschätzende 
Rückmeldung gibt Orientierung und hilft so Vertrauen zu schaffen. Sie fördert eine effektive 
Zusammenarbeit und kann die Basis für ein starkes Teamgefühl sein.

Wir erschaffen einen geschützten Raum unter Frauen, um die Feedbackregeln zu erlernen, 
zu hinterfragen und auszuprobieren. Gemeinsam erarbeiten wir mit Ihren Mitarbeiterinnen, wie das 
Team die Zusammenarbeit gestalten möchte. Die Fähigkeit des Reflektierens, sowohl in der 
Gruppe als auch für sich selbst, wird geschult.

Kursinhalte:

• Was bedeutet Feedback?
• Die Feedbackregeln
• Welche Herausforderungen gibt es in der Kommunikation
• Gewaltfreie Kommunikation und Feedback
• Erarbeitung eines Team-Kodex (auf Wunsch)
• Diskussion und Erfahrungsaustausch

Das Seminar ist ideal für Frauen, die sowohl im geschäftlichen als auch privaten Umfeld
wertschätzend und positiv kommunizieren möchten.

Interesse?
Für die Buchung des Seminars oder weitere Informationen schreiben Sie uns gerne eine 
E-Mail an team@bestofwomen.de.

1 Modul / 4 Stunden


